
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag 

Lernzeit                                          

14:00 - 14:30 Uhr

Lernzeit                                        

14:00 - 14:30 Uhr

Lernzeit                                           

14:00 - 14:30 Uhr

1. Halbjahr 2026/27

Outdoor Ringen und Raufen Outdoor Kids Aktiv

Klasse: 3. + 4. Klasse Klasse: 3. + 4. Klasse Klasse: 3. + 4. Klasse Klasse: 2. - 4. Klasse

Wann: 14:30 - 15:30 Uhr Wann: 14:30 - 15:30 Uhr Wann: 14:30 - 15:30 Uhr Wann: 14:00-15.30 Uhr

Wer: David Duddeck Wer: Stephan Utpatel Wer: Esther Kusch Wer: KJS

Ort: Sonnenhof Ort: Gymnastikhalle Ort: Sonnenhof Ort: Kastanienhof

Du brauchst: Sportkleidung Du brauchst: Sportkleidung Du brauchst: Sportkleidung Du brauchst: Sportkleidung

Volleyball Outdoor Kids Aktiv Basketball

Klasse: 3. + 4. Klasse Klasse: 3. + 4. Klasse Klasse: 3. + 4. Klasse Klasse: 2. - 4. Klasse

Wann: 14:30 - 15:30 Uhr Wann: 14:30 - 15:30 Uhr Wann: 14:30 - 15:30 Uhr Wann: 14:00-15.30 Uhr

Wer: Simon Troitsch Wer: Jakob Manke Wer: Ellen Baafi Wer: 20HoopEppendorf

Ort: Sporthalle Ort: Sonnenhof Ort: Sporthalle Ort: Sporthalle

Du brauchst: Sportkleidung Du brauchst: Sportkleidung Du brauchst: Sportkleidung Du brauchst: Sportkleidung

Bewegungsspiele Kids Aktiv Tanzend um die Welt Fußball

Klasse: 3. + 4. Klasse Klasse: 3. + 4. Klasse Klasse: 3. + 4. Klasse Klasse: 2. -4. Klasse

Wann: 14:30 - 15:30 Uhr Wann: 14:30 - 15:30 Uhr Wann: 14:30 - 15:30 Uhr Wann: 14:00-15.30 Uhr

Wer: Jakob Manke Wer: Nesrin Al Mokdad Wer: Anna Chittka Wer: ETV

Ort: Gymnastikhalle Ort: Kastienhof Ort: Gymnastikhalle Ort: Grüner Hof

Du brauchst: Sportkleidung Du brauchst: Sportkleidung Du brauchst: Sportkleidung Du brauchst: Sportkleidung

Yoga Yoga

Klasse: 3. + 4. Klasse Klasse: 2. - 4. Klasse

Wann: 14:30 - 15:30 Uhr Wann: 14:00-15.30 Uhr

Wer: Elaine Amaya Domingues Wer: Barbara Fontane

Ort: Aula Ort: Gymnastikhalle

Du brauchst: Sportkleidung Du brauchst: Sportkleidung

Bücherwürmchen Bücherwürmchen Bücherwürmchen

Klasse: 3. + 4. Klasse Klasse: 3. - 4. Klasse Klasse: 3. - 4. Klasse

Wann: 14:30 - 15:30 Uhr Wann: 14:30 - 15:30 Uhr Wann: 14:30 - 15:30 Uhr

Wer: Emily Peters Wer: Merve Aytekin Wer: Merve Aytekin

Ort: Bücherei Ort: Bibliothek Ort: Bibliothek

Du brauchst: Du brauchst: Du brauchst: 

Trickfilm-AG Schülerzeitung

Klasse: 3. - 4. Klasse Klasse: 3. - 4. Klasse

Wann: 14:30 - 15:30 Uhr Wann: 14:30 - 15:30 Uhr

Wer: Marilena Löckle Wer: Pauline Stürmer

Ort: großer Forscherraum Ort: Bibliothek

Du brauchst: Du brauchst: 

SPORT UND 

BEWEGUNG

SPRACHE

UND MEDIEN

Bastelwerkstatt Schmuckwerkstatt Malen und Zeichnen Kostümwerkstatt

Klasse: 3. + 4. Klasse Klasse: 3. + 4. Klasse Klasse: 3. + 4. Klasse Klasse: 2. - 4. Klasse

Wann: 14:30 - 15:30 Uhr Wann: 14:30 - 15:30 Uhr Wann: 14:30 - 15:30 Uhr Wann: 14:00 - 15:30 Uhr

Wer: Andrea von Redecker Wer: Julie Schmid Wer: Anahita Sadri Khanloo Wer: Leonie Kaiser

Ort: Kunstraum Ort: Kunstraum Ort: Kunstraum Ort: Kunstraum

Du brauchst:  Federtasche Du brauchst:  Du brauchst: Federtasche Du brauchst: Federtasche

Kreatives Entspannen Kreatives Entspannen Little Artists

Klasse: 3. + 4. Klasse Klasse: 3. + 4. Klasse Klasse: 3. + 4. Klasse

Wann: 14:30 - 15:30 Uhr Wann: 14:30 - 15:30 Uhr Wann: 14:30 - 15:30 Uhr

Wer: Kathrin Ronnefeldt Wer: Kathrin Ronnefeldt Wer: Fahed El Halabi

Ort: Hortraum Ort: Hortraum Ort: kleiner Forscherraum

Du brauchst: Du brauchst: Du brauchst: Federtasche

KUNST

Bauspielplatz

Klasse: 2 - 4. Klasse

Wann: 14:00 - 15:30 Uhr

Wer: Toni Barth/Andreas Kromke

Treffpunkt: Mittlerer Hof

Du brauchst: 

NATUR UND

 ABENTEUER

Hip Hop und Gesang

Klasse: 2. - 4. Klasse

Wann: 14:00 - 15:30 Uhr

Wer: Alexander Lück

Ort: Musikraum

Du brauchst: 

Theater

Klasse: 2. - 4. Klasse

Wann: 14:00 - 15:30 Uhr

Wer: Thurid Schwerdtfeger

Ort: Aula

Du brauchst: 

MUSIK UND

 THEATER

Kritzeln und Lauschen Stark im Jetzt

Klasse: 3. + 4. Klasse Klasse: 3. + 4. Klasse

Wann: 14:30 - 15:30 Uhr Wann: 14:30 - 15:30 Uhr

Wer: Janis Kuhlmann Wer: Anna Chittka

Ort: Klassenraum Tiger Ort: Musikraum

Du brauchst: Du brauchst: Sportkleidung

Brett- und Kartenspiele Pokemontunier Brett- und Kartenspiele Brett- und Kartenspiele

Klasse: 3. + 4. Klasse Klasse: 3. + 4. Klasse Klasse: 3. + 4. Klasse Klasse: 2. - 4. Klasse

Wann: 14:30 - 15:30 Uhr Wann: 14:30 - 15:30 Uhr Wann: 14:30 - 15:30 Uhr Wann: 14:00 - 15:30 Uhr

Wer: Sylvia Dietrich Wer: Simon Troitsch Wer: Jakob Manke Wer: Alexander Tao

Ort: Mensa Ort: Mensa Ort: Mensa Ort: Mensa

Du brauchst: Du brauchst: Du brauchst: Du brauchst: 

Legowerkstatt Go

Klasse: 3. + 4. Klasse Klasse: 2. - 4. Klasse

Wann: 14:30 - 15:30 Uhr Wann: 14:00 - 15:30 Uhr

Wer:Elaine Amaya Domingues Wer: Matthias Palm

Ort: Hortraum Ort: Mensa

Du brauchst: Du brauchst: 

DENKSPORT UND SPIELE

KÖRPER UND GEIST

Stand: 20.08.2026


